
 

 

Règlements du Tournoi des 8 

4, 5 et 6 avril 2025 

 

1) À votre arrivée, on vous demande de vous présenter au bureau pour valider votre 

liste de 8 joueurs et gardiens de but inclus, ainsi que pour payer votre inscription 

de 250$. 

 

2) Règlements de base de la FQHG. 

 

3) Partie : 1re période de 8 minutes non-chrono. 

2e période de 8 minutes chrono. 

 

4) Les parties se jouent à 4 contre 4, quatre joueurs sur la glace, trois remplaçants et 

1 gardien de but. 

 

5) 1 minute de repos et changement de côté entre les deux périodes. 

 

6) Lorsqu’une équipe prendra l’avance de cinq (5) buts, le temps ne sera plus 

chronométré et cela pour le reste de la partie. 

 

7) En cas d’égalité, fusillade de trois (3) joueurs qui effectueront un lancer. Si l’égalité 

persiste, les autres joueurs passeront, à tour de rôle, jusqu’à ce qu’un but gagnant 

soit déclaré.  

a. Ce règlement s’applique à toutes les parties du tournoi, excepté les finales. 

b. Un joueur ne peut effectuer un deuxième lancer avant que tous les joueurs de 

la même équipe aient lancé.  

c. Un joueur purgeant une pénalité mineure à la fin de la deuxième période 

pourra participer aux tirs de barrage.  

d. Pour les finales, prolongation de 5 minutes chrono à 3 contre 3 et, si l’égalité 

persiste, tirs de barrage trois (3) joueurs. 

 

8) Si une équipe est trouvée coupable d’une substitution de nom de joueur, elle sera 

disqualifiée du tournoi. 

 



 

 

9) Le port du casque avec grille ou visière et du protège-cou est obligatoire. 

 

10) Tout joueur qui participe à une bagarre sera exclu de la partie en cours. Il sera exclu 

du tournoi en cas de deuxième offense. 

 

11) Chaque équipe est assurée de jouer deux (2) parties. 

 

12) Aucun temps d’arrêt est autorisé tout au long du tournoi. 

 

13) Les punitions mineures sont d’une durée d’une (1) minute non-chrono durant la 

première période et d’une (1) minute chrono durant la deuxième période. 

 

14) Les changements de joueurs se font uniquement durant le jeu. Sauf lors d’un but, 
d’une punition ou entre les deux périodes. 
 

15) Tous les joueurs participant à ce tournoi paient les frais d’entrées par jour au même 

titre qu’un spectateur. SVP, avertir vos joueurs : 

a. 12 ans et plus 5.00$. 

b. 7 à12 ans et moins 2.00$ 

c. 6 ans et moins gratuit. 

 

16)  Étant un tournoi adulte, tous les jeunes en bas de 16 ans doivent avoir une 

autorisation parentale signée pour pouvoir jouer. 

 

17) Il est strictement interdit d’entrer des boissons alcoolisées à l’intérieur de l’aréna. 

 

18) L’organisation du tournoi se dégage de toute responsabilité. (Objet perdu, vol, etc.) 

 

19) La direction du tournoi se réserve le droit d’ajouter ou de modifier tout règlement 

dans le but d’assurer le bon fonctionnement du tournoi.  

 

20) Un joueur sur la liste, absent à la première partie ne pourra pas être éligible aux 

parties suivantes. 

 

N.B. Après votre partie, on vous demande de libérer les chambres 15 minutes 

après votre partie pour permettre aux autres équipes de s’habiller. 

 


